





FRANCE 

& BELGIQUE _ 
Commandes du mercredi 11/03 au mercredi 18/03/15". 
Livraisons du mardi 17/03 au vendredi 20/03/15" e— 








LE 





CHIRIMOYA 
D'ESPAGNE 


Onctueux comme un 
yaourt aux fraises. 





À 28% 
,90 €/kg 
à partir de 16 kg 
19% 
5. 50 €xg 


à partir de 8 kg | 


10% 
6, 1 


à partir de 4 kg 


Gadeau surprise | 
* offert dans toutes les 
commandes de 


100 Eh 


*hors frais de port 








SÈVE DE PALMIER 
DE THAILANDE 


Le nectar velouté.… 








28% 


6:80 El 


à partir de 12 p. 


\ 79% 





à partir de 6 p. 


D. 8,55 Ep 


à partir de IA 





Commande par téléphone au +35 (0)1 64 60 21 11 @ustes; jours de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 


Cuba ou la révolution verte 


Dans les années 90, Cuba fût confrontée à une très grave 
crise économique. Avec l'embarso américain, le-pays, 
auparavant dépendant des importations et exportations, dut 
trouver en lui les ressources pour se suffire à lui-même. C'est 
ainsi que les Cubains vécurent une véritable révolution de 
leur mode de vie. 


Beaucoup de véhicules durent par exemple être remplacés 
par des bicyclettes et des voitures à traction animale, pour le 
plus grand bien de la santé des citoyens. Il en découla une 
orientation du pays vers une organisation localisée. 





Mais un point essentiel de cette révolution fut très basiquement l'aspect alimentaire. Les 
citoyens, au bord de la famine et pour beaucoup au chômage, durent se mettre à cultiver, qu'ils 
soient médecin, avocat ou ouvrier. Et même en ville, chaque espace avec un peu de terre, les 
toits des maisons, les patios.. tout fut mis à contribution. La pénurie de pétrole amena 
naturellement le pays, auparavant gros consommateur de produits chimiques, à passer à une 
agriculture biologique. Les terres nationales furent partagées en lopins et mises à disposition 
des citoyens souhaitant cultiver. Des méthodes naturelles furent explorées pour soigner la terre 
abîmée par les traitements. De nombreuses petites exploitations apparurent qui produisaient 
chacune une grande variété d'aliments, limitant ainsi la propagation des maladies. Ces mêmes 
petites exploitations se sont d’ailleurs vu obtenir des rendements bien supérieurs aux grandes 
exploitations, tant à l'hectare que par personne. 


Un autre point essentiel de cette révolution fut la formidable 
montée de la solidarité. Une fois les aliments devenus 
suffisants, les personnes se sont mises à en offrir aux 
personnes âgées, aux femmes enceintes, aux écoles. Et il était 
naturel d'aller chez son voisin demander tel ou tel aliment dont 
on manquait. 


Les Cubains ont su admirablement relever le défi d’une vie sans 
pétrole. L'agriculture biologique et la solidarité furent de leurs 
meilleurs alliés. 





8,95 €/ke 





Le fit de la saison 
PAPAYE SOLO 


C'est la plus douce et la plus parfumée de 
toutes : même les palais les moins avertis 
tombent sous son charme dès la première 
bouchée. Une saveur si attirante que cette variété 
a littéralement démocratisé la consommation 

de la papaye. Les nôtres, cultivées sans chimie 
de synthèse et cueillies mûres, possèdent une 
saveur incomparable. 
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4,40 €/k 3,30 €/k Fruits du pays 


Pays  Prixunit. 



















Chirimoya Esp P 685/kg 
Kiwi Hayward Fra S 515/kg 
Pomme Braeburn AIT P 440/kg 
Pomme Dalinette Fra S 495/kg 
Pomme Elise AIT P 440/%g 
Pomme Elstar AIT P  440/g 
Pomme Gala AIT P  440/g 
ee Pomme Kinderäpfel  AÏ P 410% 
Pomme Pilot Pomelo Rubis Pomme Opal AÏL P 44049 
Une des variétés les plus Revigorant ! one Pilot AP 440ñg 
appréciées de notre équipe. du ne : | as 
dès 3,95 €/ke Aarumes 
ÿ Pays  Prixunit. 
Citron Esp P 420/kg 
3. 85 €/ke Clément. Clemenvilla Esp P 405/kg 
Clémentine Fortuna Esp P 405/kg 
Kumquat Esp P /15/g 
Mandarine Esp P 385/kg 
Orange /:sang.Tarocco ta S 410/kg 
Orange douce Esp P  430/kg 
Orange Naveline Esp P 345/kg 
= Orange Sanguine Moro Ita S 395/kg 
s , Pomelo Rubis Esp P 33049 
Oranges sanguine et Mandarine 3 40 €/x 
demi-sanguine Des petits quartiers bien à È 
Un régal bien juteux. juteux. 
Légumes ___. Oignon jaune Pay S 510/kg e 
PU Patate douce rose Esp P  385/kg Baisses 
Ail Esp S 1000/g Petit pois Esp P 59549 | Courgette lgue verte 
Artichaut violet Ha S 7/104g Poivron rouge Esp S 650/kg Epinard 
Bengkoang Tha P 94049 Poivron vert Esp S 555/kg Radis noir 4 
Betterave rge ronde Fra S 440/9 Pomme deterre Fra S 435/kg Céleri branche 
Carotte Fra S 395/g  Radis botte rouge a S 210/p. Ebaléntenvetie 
Carotte botte Ep S 4159. Radis noi Fo s 3 Salades D 
Céleri branche Esp S 34049 Tamarillo orange Per P 1230/kg Pays Prix unit charnu juste ce 
Céleri-rave Fra S 400/g Topinambour Fra S 4249 Batavia Fra S 10h. qu'il faut. 
Champignon de Paris Pay S 770/%g Eole Pay S Zouk 
Champignon Shiitake Fra s 1430/g ra ‘ 
Concombre long lisse Esp S 54049 Choux _ we ne : UE 9,95 €/ke 
Pays  Prixunit. ICCDETG sp S 280/p. 
Courge Chapa Esp P 370/kg Lits Fra S 13h. FE 
Courgette Igue verte Esp s 53549 Chou blanc Fra S 345/kg Mäche 200g Hd2S doit # 
Epinard Fra S 645% Chou Brocoli vert Esp S 3704g Romaine ss 
Fenouil Esp s 52049 Chou chinois Pet Saï Esp S 405% 
Gingembre Cams 865/kg Chou de Bruxelles Fra S 665/kg PE À 
Herbe à glace 250g Esp P 695». Chou pointu Esp S 335/p. Tomates a > e 
Navet violet Fra S 375%g Chou rouge Fra S 345/kg UP Petit pOIS 
Oignon jaune Pay s 51049 Chou-fleur blanc Fra S 340/p. Tom.Cerise Roma noir Esp S 725/kg Frais et savoureux. 


Patate douce rose Esp P 3854g Chou-rave vert Esp S 1é0/p. Tomate Rof Esp S 560/kg 3 


US OC UOTE) 





17,00€/500€ Fruits exotiques 


Re AL 


Durian Morn Thong 


décortiqué 


Peu encombrant et tout 
prêt à être consommé ! 





Avocats Fuerte et 


dès 7/40 €/ke 


Avis aux amateurs de chair 


beurrée.…. 


7,50 €/ke 


h. 


<e ? 


Banane figue-pomme 


Finement citronnée. 
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Tamarillo 


“is 


12,30 €/ke 


Na 


Un fruit plein de vie. 


Abricot des Antilles 
Ananas Cayenne 
Ananas Cayenne Extra 
Ananas Que. Victoria 
Ananas Victoria 
Arachide fr. coque 
Avocat Bacon 

Avocat Fuerte 

Avocat Hass mini 
Avocat Lula 

Banane figue 

Banane figue-pomme 
Banane Plantain 
Banane Poyo 

Banane Rose 

Cabosse de cacao 
Canne à sucre 
Carambole 
Cempedak 

Chirimoya 

Coco germé 

Coco Kopyor 

Coco Pagode Light 
Coco sec 

Drupe de palmier 
Duku Langsat 

Durian M-Thong 500g 
Figue Barbarie rouge 
Figue Barbarie verte 


La plats de La 


Pays 


Per P 1275/kg 
Camp 795/kg 
Camp 830/kg 
Tha P 1065/kg 
Camp 9909 
Camp 1125/kg 
Esp P 7/40/kg 
Esp P 780/kg 
Esp P 710/kg 
Camp 990/kg 
CamP 750/kg 
CamP 750/kg 
Camp 750/kg 
Rd S 395/g 
CamP 785/kg 
Camp 905/kg 
Esp P 455/kg 
Esp P 625/kg 
Tha P 1545/g 
Esp P 685/kg 
Ind P 12%0/g 
Ind P 1540/g 
Tha P 1045/kg 
CamP 765/kg 
Camp 970/kg 
Tha P 1160/kg 


Prix unit. 


Emballage 
Orkos 


1211/kg dès 3kg 
755/kg dès 6kg 
Z.89/kg dès 6kg 
1012/kg dès 6kg 
Q41/kg dès 6kg 
1069/kg dès 3kg 
1.03/kg dès 4kg 
Z41/kg dès 4kg 
675/kg dès 4kg 
941/kg dès 4kg 
113/kg dès 4kg 
113/kg dès 4kg 
113/kg dès 4kg 


Z.46/kg dès 4kg 
860/kg dès 2kg 
432/kg dès 2kg 


1468/kg dès 5kg 
651/kg dès 4kg 
1226/kg dès 3kg 
1463/kg dès 3kg 
993/kg dès 4kg 
127/kg dès 4kg 
922/kg dès 1kg 
11,02/kg dès 2kg 


Tha P 1700/p. 1615/p. dès 4p. 


Per P 1295/g 1230/kgdès 3kg 
Per P 1265/kg 1202/kg dès 3kg 
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Fruit de la passion 
Fruit dragon blanc 
Grenadille 

Jaque 

Jaque déc bq. 500g 
Mangue Chato 
Mangue Emeraude 
Mangue Hayden 
Mangue Kafro 
Mangue Kent 
Maracuja 

Papaye 

Papaye Solo 
Pastèque rouge 
Pepino 

Physalis Gold 100g 
Ramboutan rouge 
Safou 

Sève Palmier 450mL 
Tamarillo orange 


CamP 955/kg 
Tha P 1145/kg 
Per P 1205/kg 
Tha P 1170/kg 
Tha P 1050/p. 
Per P 1205/kg 
Camp 11,10/kg 
Per P 1245/kg 
Per P 1395/kg 
Per P 1240/kg 
Per P 1200/kg 
Esp P 895/kg 
Camp 895/kg 
Tha P 1095/kg 
Per P 1130/kg 
Per P 205/p. 
Tha P 1145/kg 
Camp 1285/kg 
Tha P 950/p. 
Per P 1230/kg 


907/kg dès 4kg 
1088/kg dès 3kg 
11,45/kg dès 3kg 
11,12/kglès 10kg 

098/p. dès 6p. 
11,45/kg dès 4kg 
1055/kg dès 4kg 
11,83/kg dès 4kg 
1325/kg dès 4kg 
11,78/kg dès 4kg 
11,40/kg dès 3kg 

8,50/kg dès 4kg 

8,50/kg dès 4kg 
1040/kglès 10kg 
1074/kg dès 3kg 

1,95/p. dès 10p. 
1088/kg dès 3kg 
1221/kg dès 3kg 

903/p. dès 4p. 
11,69/kg dès 2kg 


Plantes digestives 


Caroube 250g 

Casse Fistula bâton 
Réglisse fraîche200g 
Tam.acidulé déc.250g 
Tam.acidulé déc.300g 
Tamarin acidulé 500g 
Tamarin doux 1kg 
Tamarin dx. déc.500g 


EE = 


4" "ip 


 w! 


Pays 


Esp P 230/p. 
Ind P 1500/kg 
Esp P 1400/p. 
Per P 450/p. 
Per P 540/p. 


Prix unit. 


Emballage 
Orkos 


219/p. dès 12p. 
1425/kg dès 3kg 


428/p. dès 8p. 
513/p. dès 6p. 


Per P 595/p. 565/p. dès 4p. 
Tha P 1340/kg 1273/kgdès 3kg 
Tha P 9%5/p. 879/p. dès 4p. 


fammaune 


Plantation des ananas Queen Victoria d'Orkos en Thaïlande 


Informations générales sur ce catalogue 
Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande). Les prix sont 
indiqués en euros, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 

changements ou d'erreurs typographiques. 

















Coco | Opyor 


Une spécialité indonésienne. 


Fruit du cobra Pondoh 


Un petit fruit au parfum 
agréable et à la chair 
tendrement croquante. 


12,90 €/ke 





Mangoustan 


Un fruit d’une finesse rare. 
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xd a." Li —pfil 
Oléagineux, Algues, Autres | ZE 


11,25 €/5004 


Oléagineux 


Testset oléagineux 
Amande Ferraduel 
Arachide sèche coque 
Arachide sèche coque 
Chufas 500g 
Macadamia en coque 
Noisette cq Ennis 
Noisette en coque 
Noix en coque 

Pécan coque sauvage 
Pécan en coque 
Pistache en coque 


Pays  Prixunit. 


Fra P 2340/p. 
Esp P 695/kg 
Bur P 1020/kg 
lra P 1140/kg 
Nig S 7/40/p. 
Aus P 1460/kg 
Cat P 1090/kg 
Cat P 1050/kg 
Fra P 1090/kg 
Esp P 2295/kg 
Esp P 2240/kg 
Esp P 2490/kg 


Emballage 
Orkos 


6,60/kg dès 5kg 
9.69/kg dès 5kg 
1083/kg dès 5kg 


Z03/p. dès 4p. 


1387/kg dès 5kg 
1036/kg dès 5kg 

Q98/kg dès 5kg 
1036/kg dès 5kg 
21,80/kg dès 5kg 
21,28/kg dès 5kg 
23,66/kg dès 5kg 


Oléagineux décortiqués 


Am.déc.Ferragnès500g 


Amand.déc.Genco 500g 


Amandon décort 500g 
Arachide déc. 500g 
Arachide décort.500g 
Caj.mondée Extra Ÿ2kg 
Cajou avec peau 500g 
Graine de crge. 250g 
Macadamia déc. 250g 
Noisette décort 500g 
Noix décort 500g 
Pécan decort. 250g 
Pignon de cèdre 250g 
Pistache décort 500g 
Pistache décort.500g 
Tournesol déc. 500g 


Pays  Prixunit. 


Ita 
Ita 
lra 


995/p. 
995/p. 
020/p. 
lra 670/p. 
Bur P 610/p. 
Sri P 1695/p. 
Ind P 1295/p. 
lra P 495. 
Aus P 825/p. 
Esp P 995/p. 
Mol P 1195/p. 
Ar P 930/p. 
Rus P 1090/p. 
Esp P 1995/p. 
Tun P 1790/p. 
Bul S 540/p. 


Algues séchées 


Testset algues 

Dulse sèche 100g 
Kombu roy. sèche100g 
Nori sèche 100g 
Spaghetti mer 100g 


Pays  Prixunit. 


Fra P 675/p. 
Fra P 740/p. 
Fra P 985/p. 
Fra P 965/p. 
Fra P /00/p. 


Wakame sèche 100g Fra P 1075/p. 
Algues fraîches 

Pays  Prixunit. 
Afr.Kombu Roy. 100g Fra P 395/p. 
Afr.Kombu Roy.300g Fra P 930/p. 
Algue fr. Fucus 100g Fra P 395/p. 
Algue fr. Fucus 300g Fra P 930. 
Alguefr.Ramallo 250g Esp P 520/p. 


Emballage 
Orkos 


945/p. dès 6p. 
945/p. dès 6p. 
874/p. dès 4p. 
637/p. dès 6p. 
580/p. dès 6p. 
1610/p. dès 4p. 
1230/p. dès 4p. 
470/p. dès 6p. 
Z 84/p. dès 6p. 
945/p. dès 4p. 
1069/p. dès 4p. 
B84/p. dès 8p. 
1036/p. dès 4p. 
1895/p. dès 4p. 
1701/p. dès 4p. 
5,13/p. dès 6p. 


Emballage 
Orkos 


1.03/p. dès 10p. 
936/p. dès 10p. 
917/p. dès 10p. 
665/p. dès 10p. 
1021/p. dès 10p. 


Emballage 
Orkos 


375/p. dès 5p. 
884/p. dès 5p. 
375/p. dès 5p. 
884/p. dès 5p. 
494/p. dès 5p. 





Noix 


décortiquée 


De tendres cerneaux 


délicatement 
décortiqués.. 


Olives 


OI. Nyons extra 410g 
Olive de Nyons 410g 
Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 
Olive S. Jumbo 300g 


Graines 


Brocoli 100g 
Épeautre 500g 
Fenugrec 250g 

Gr. de Chanvre 250g 
Graine de crge. 250g 
Haricot mungo 500g 
Lentille verte 500g 
Luzerne 250g 
Moutarde 100g 

Pois chiche 500g 
Seigle 500g 
Tournesol déc. 500g 
Tournesol entier250g 
Trèfle rouge 100g 


Testset algues 
Tesiset dattes 
Testset fruits secs 
Testset oléagineux 
Pack Découverte 3kg 
Pack Découverte 6kg 
Pack Tropical 4kg 
Pack Tropical 8kg 


Testsets et packs 


Pays  Prixunit. 


Pays  Prixunit. 


Fra P 1495/p. 
Fra P 1445/p. 
Esp P 1270/p. 
Esp P 1795/p. 
Per P 1250/p. 


Un Un 


Pays  Prixunit. 


Ita P 3925/p. 
Fra P 350/p. 
Ind P 325/p. 
Fra P 180/p. 
lra P 495/p. 
Chi P 450/p. 
Fra P 595/p. 
Fra P 395/p. 
la P 260/p. 
Tur P 395/p. 
Fra P 270/p. 
Bul S 540/p. 
Ita P 490/p. 
Ita P 395/p. 


Fra P 675/p. 
Fra P 2090/p. 

P 2090/p. 
Fra P 2340/p. 
Fra P 3400/p. 
Fra P 6400/p. 
Fra P 3000/p. 
Fra P 5800/p. 








N Vous avez dit 
« passiflore » ? 





Derrière le mot « passiflore » se 
cache toute une famille de fruits 
à la chair croustillante, issus 
d'une plante grimpante et 
originaires d'Amérique latine. 
Le mot passiflore vient du latin 
«passio» (passion) et «floris» 
(fleur), cette dernière ayant des 
attributs évoquant la passion du 
Christ. Il existe un certain 
nombre de variétés de 
passiflores : certains donnent 
des fruits en forme de banane à 
la peau molle, d'autres à la 
peau épaisse et juteuse, la chair 
est parfois rouge... Orkos a 
sélectionné pour vous 3 des 
variétés les plus savoureuses : 
le maracuja à la peau jaune et à 
la chair acide, le fruit de la 
passion à la peau brune et à la 
chair sucrée-acidulée, et la 
grenadlille à la peau orange et à 
la chair douce. 


Fruits secs, Miels, Autres 


Produits de la ruche 


Pays  Prixunit. 


7,45 €/250e 


Gelée royale 25g 
* Propolis brute 15g 


Esp P 1590/p. 
Esp P 925/p. 


Miels en pot 








4,30€/100g 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Acacia liquide Ita P 940/p. 893/p. dèsép. 
Amandier Esp P 940/p 893/p. dès 6p. 
Bruyère Esp P G80/p. 836/p. dès 6p. 
Ananas sh dus . P _ dès 6p. 
e e r r aroubier ZUg a P D95/p  265/p. dès 12p. 
Victoria séché Châtaignier liquide Ita P 920/p 874/p. dèsép. 
Coco jeune  . is Arts 
: 1 ucalyptus Ita P 930/p. B84/p. dèsép. 
séchée Longane 250g Tha P 62%5/p.  594/p.dès 12p. 
Une vraie friandise ! Longane 400g ThaPp 995p. 945/p. dès 7p. 
Néflier Esp P O50/p. 903/p. dèsp. 
© a. 
Fruits secs Oranger liquide Esp P 9éo/p. 912/p. dèsép. 
Pollen Pays  Prixunit. Emballage Romarin Esp P 940/p 893/p. dès ép. 
CE MMREUNIE a » 2090 di Toutes fleurs liquid Esp P 940p. 893/p. dèsép. 
Pollen Espagne 225g Esp P 1070»  AbricotséchéS00g ra P 9asp. 8987. désdp, | TE TUUE 
Pollen Espagne 450g Esp P 1980. Ananas Victoria 250g ThaP 745/p. Z08/p. dès 8p. 
Baie de goji 250g Chi P 1330/p. 1264/p. dès 4p. Dattes 
| Pays  Prixunit. Emballage 
Miels en rayon Banane G.Michel 250g Camp 425/p. 404/p. dès 8p. Orkos 
Pos  Prxunt,  BononePlantain250g Camp 460p. 437/p. dèssp.  Testset dattes Fra P 2090/p. 
Cacao sec pulpe 200g CamP 680/p. 646/p. dèsép.  Assela 1kg Ara P 1540/p. 1463/p. dès 5p. 
Bruyère rayon 500g Esp P 1240.  Coroube 250g Esp p 230p 219p.dès1%.  Borhilkg Ara P 1640. 1558/p. dès 5p. 
Chêne rayon 500g Esp P 1155/p Coco jeune 100g ThaP 430p. 40%p.dès10p.  Barhi tendre 1kg lra P 1690/. 1606/p. dès 5p. 
Oranger rayon 500g Esp p 1155. Coco lamelles 100g  Thap 385». 366p.dèstop. Deglet-N. bran. 500g  TunP 680p  646/p.dès 10p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 800 Figue bl.Col Dame k Esp P 620. 589/.dès10p.  Deglet-N. sèche 500g  TunP 445/p  423/p.dès 10p. 
Toutes fleurs 500g Esp P 1250/p Figue persane 500g ra P 7955 Z55pdèsip. Deglet-N.tdre 500g  TunP 680/p.  646/p.dès 10p. 
Ttes fleurs ry 500g la P 995. Fr.Dragon rouge 100g Thap 390p. 371/p.dèstop.  Fersi 1kg ra P 1560/p. 1482/p. dès5p. 
Grenade séchée 250g Esp P 1350/p. 1283/p. dèsép.  Helal.td.marasquinik  Ara P 1990/p. 1891/p. dès 5p. 
Autres Jaque séché 250g Camp 1030/p. 979p. dès4p.  Helali 1kg lra P 2070/p. 1967/p. dès 5p. 
Fr Jujube sèche 250g Esp P 7/9%5/p. 689. dès5p.  Helali fraîche barq lra P 2190/kg 2081/kg dès 5kg 
Kaki sec 300g Esp P 1350/p. 1283/p. dès5p.  Khalasah 1kg Ara P 1620/p. 1539p. dès 5p. 
Bocaux à germer 2p All 3450. Kaki sec mini 400g Esp P 970/p. 922p. dès5p.  Medj.tdre rust.600g tra P 1055/p. 10,02/p. dès 10p. 
Casse-n.Easy-cracker Aus 5400. Litchi King sec 100g  Thap 415». 394p.dès10p.  Medjool Jumbo 1kg Cal P 1990/p. 1891/p. dès 5p. 
Casse-noix cube Fra 1800. Longane sec 100g ThaP 395». 375/p. dèsép.  Medijool rustique 1kg ra P 1790/p. 1701/p. dès5p. 
Germoir Mini-serre AID 2450. Mangoustan sec 100g  Thap 560/p. 532/p.dèsiop. Medijool tendre 1kg Cal P 1995/p. 1895/p. dès5p. 
Hachette à coco Si 2730/p | Mangue Emeraude 250g Camp 845». 8037. dès&p.  Mozofoti Ikg lra P1710p. 1625/p. dès 5p. 
Kit sculpture fruits Fra  3400p | Müreblanche250g ra P 545». Siëpdèstop. Mozofatitendrelkg ra P 1760p. 1672/p. dès5p. 
Râpe coco manivelle Sri 2410/p. Oignon 250g Bur P 525/p. 499p. dès.  Rushodia 1kg Ara P 1590p. 1511/p. dès 5p. 
e Pêche séchée 250g lra P 495/p. 470/p. dès8p.  Saffawi 1kg Ara P 1790/p. 1701/p. dès 5p. 
Soins pour la PEU Physalis séché 220g Per P 970p. 922/p. dès4p.  Sayer Ikg lra P 1590/p. 1511/p. dès 5p. 
HU Raisin blc.grpe 250g Esp P 445» 423/p. dès8p.  Segae Ikg Ara P 1840/p. 1748/p. dès 5p. 
Aloe Vera feuille Esp P 1850/g Raisin brun 500g lra P 610/p. 580/p. dès4p. Sellai 1kg Ara P 1610/p. 1530/p. dès 5p. 
Argile in. vent.500g Fra  440/p. Raisin n. Shani 500g ra P Z70/p Z32/p. dès.  Shahani 1kg lra P 1660/p 1577/p. dès 5p. 
Argile v.concas.500g Fra  330/p. Tamarin acidulé 500g Per P 595p. 565/p. dès4p.  Sukkari 1kg Ara P 1830/p. 1/39%/p. dès 5p. 
Argile v.lllite 500g Fra  485/p. Tamarin doux 1kg Tha P 1340/49 1273/kgdès3kg  Sukkari tendre 1kg Ara P 1880/p. 1786/p. dès 5p. 
Ghassoul 1kg Mar  780/kg Tamarin dx. déc.500g  ThaP 99255. 879. dès4p.  Tantboucht 1kg Ag P 1440/p. 1368/p. dès5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar 560. Tomate séchée 250g  Bur P 1050/p. 998. dès4p.  Zahidi sèche 1kg lra P 1540/p. 1463/p. dès 5p, 


Fruits exotiques (::;:) 





955 C/ke 





Fruit de la passion 


Sa peau peut être lisse ou fripée, il 
est bon dans les deux cas. 


rs 11,45 €/ke 








CEMPEDAK 


La diversité de saveurs que l’on rencontre d’un fruit à 
l’autre est la marque d’un fruit vraiment sauvage : vous 
découvrirez tantôt des saveurs chocolatées, tantôt 
évoquant un gâteau au caramel où au café... vous n'avez 
pas fini d'être surpris ! 


Fruit du dragon blanc 


Une chair si douce et fondante. 


11,30 €/ke 10,50€/500g 





Cabosse de cacao « __—— 





Coupez-le en deux : tout Pepin re : Jaque décortiqué 
l'intéri Une chair légère et rafrai- : a : 
intérieur se mange. Décortiqué à pleine 
chissante. Lu 
maturité ! 
COMMANDES | LIVRAISONS FR | LIVRAISONS BE BANQUE 
Courriel : Forfait Chronopost : 8,95 €  |Forfait DPD : 9,95 € France: CCP La Source 














IBAN: FR23 2004 1010 1234 5229 
3H03 338 BIC: PSSTFRPPSCE 
Belgique: Crédit agricole 
IBAN: BE54 1030 2263 3097 
BIC: NICABEBBXXX 


serviceclient(@@orkos.com  |Forfait GLS : 10,95 € Forfait UPS : 11,95 € 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 |Forfait «express» TNT : 19,95 € Forfait GLS : 13,95 € 
(entre 18 h et 22h) Forfait Poste : 7,00€ (jusqu'à 
Fax : +33 (0)1 64602101 2 kg brut) 

P = Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 

S — Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 

Les prix sont indiqués en euros, transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de 

cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d'erreurs typographiques. 

Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 


8 Les viandes sont à commander séparément des fruits et légumes, moyennant un forfait transport spécial (demandez plus de précisions au service commercial 


